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LA TÊTE ET LE CŒUR 
 

Dans un couvent, deux lieux ont une importance 

toute particulière : la chapelle et la bibliothèque. 

D’un côté, le religieux déploie sa relation person-

nelle et communautaire avec le Christ, de ma-

nière à ce que son cœur Lui soit toujours plus dis-

ponible. De l’autre, il approfondit intellectuelle-

ment sa foi pour mieux la vivre et en témoigner. 

Ce qui est vrai du religieux est vrai de tout chré-

tien. Même si le déploiement ne peut pas être le 

même pour des questions de devoir d’état, cha-

cun est appelé d’une part à nourrir son intelli-

gence (par des lectures, des formations,  des 

conférences, des vidéos…) et d’autre part à en-

trer dans une relation toujours plus intime avec le 

Seigneur, dans un cœur-à-cœur régulier. C’est 

avec la tête et le cœur que nous avançons dans 

la foi. 

Deux propositions paroissiales mensuelles illus-

trent bien cette complémentarité. Il y a d’un cô-

té les Catéchèses pour adultes (le mercredi de 

19h40 à 20h25) qui nous permettent de nous for-

mer quant à notre foi, et de l’autre les Récollec-

tions paroissiales le samedi (à partir de 8h45) qui 

nous aident à construire notre vie de prière. Bien 

sûr, il y a de nombreux autres lieux qui permet-

tent à notre tête et notre cœur de grandir, et en 

particulier les Cellules Paroissiales d’Évangélisa-

tion qui rassemblent ces deux dimensions. 

C’est avec toute notre personne que nous gran-

dissons dans la foi, avec notre tête, avec notre 

cœur. 

Abbé Dedieu, votre curé 
 

La prochaine catéchèse pour adultes a lieu le 

mercredi 8 octobre et la prochaine récollection 

le samedi 18 octobre.  

LES « DÎNER 3/4 » : 

DES RENCONTRES QUI FONT 

DU BIEN 

Fort du bel élan fraternel vécu l’an dernier, la 

paroisse renouvelle avec joie l’expérience 

des dîners 3-4. 

Une proposition simple et profonde, ouverte à 

tous, à partir de 18 ans, pour vivre la joie de la 

rencontre dans la lumière de l’Évangile. 

Le principe : 4 dîners dans l’année, réunissant 

3 binômes de paroissiens autour d’un repas con-

vivial chez l’un ou l’autre ; si vous êtes seul(e), 

nous vous aiderons à former un binôme. 

À chaque dîner, les groupes changent, vous per-

mettant de rencontrer plusieurs personnes en 

plus de votre binôme (conjoint, ami, voisin…). 

Chaque rencontre est l’occasion d’échanger sur 

un thème spirituel proposé, et de tisser des liens 

durables dans la foi. 4 soirées dans l’année : 

Chaque groupe choisit librement la date et le 

format du dîner. 

Inscription possible en scannant le QR code ou 

par mail : diner3-4@stusmv.fr (Merci d’indiquer 

votre nom/prénom et votre tranche d’âge) 

Clôture des inscriptions : 28 octobre 2025 

RASSEMBLEMENT DIOCÉSAIN POUR LE LANCEMENT 

DE LA « RANDONNÉE BIBLIQUE » 

À partir du 1er dimanche de l’Avent 2025, le dio-

cèse nous propose de lire chaque jour un cha-

pitre de la Bible en suivant les temps liturgiques. 

Journée de lancement samedi 15 novembre de 
9 heures à 12h30 à Saint-Jacques de Montrouge. 

Ce sera l’occasion de présenter plus en détail le 

projet, de participer à des ateliers bibliques et de 

prier ensemble afin que chacun puisse entre-

prendre cette randonnée biblique dans la joie et 

la confiance. 

Pèlerinage paroissial en Turquie Dans les pas de 

saint Paul du 24 avril au 1er  mai 2026. Plus d’infor-

mations à suivre dans les prochains bulletins. 

CONGRÈS MISSION 7/8/9 NOVEMBRE 2025 À 

L’ACCOR ARENA DE BERCY (PARIS) Programme : 

• Des journées spéciales, des tables rondes, des 

rencontres, des conférences, des temps de 

prière, des temps d’échange, un village d’asso-

ciations … 

• Des participants venus de divers horizons et de 

toute la France 

Plus d’infos : paris.congresmission.com/ 

Pour s’inscrire : billetweb.fr/congres-mission-2025  

MESSE DES PÈRES DE FAMILLE - Mgr Matthieu Rou-

gé et les pères de familles des Hauts-de-Seine 

vous invitent à célébrer la Messe dans l’esprit des 

pèlerinages des hommes et des pères le jeudi 20 

novembre à 8 heures à Notre-Dame-de-

Pentecôte à La Défense. Rencontre avec 

l’Évêque autour d’un café/croissant à l’issue de 

la Messe. Église ouverte dès 7h30.  

mailto:diner3-4@stusmv.fr
https://paris.congresmission.com/
https://www.billetweb.fr/congres-mission-2025
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Samedi  18h 

Dimanche 9h301-11h 10h30 

 18h  

Lundi 9h3 et 19h    

Mardi 9h2-3 et 19h   19h3 

Mercredi 9h3 et 19h 19h3 

Jeudi 9h3 et 19h 9h 

Vendredi 9h3 et 19h  

Samedi  10h 

  

Mercredi 10h-12h du lundi au samedi 

Samedi 10h-12h de 9h à 12h3 

 

 Lundi au vendredi  

 9h - 12h 
 
 

1 selon le Missel de 1962 / 2  suivi du chapelet / 3 hors vacances scolaires 

Vous pouvez contacter le secrétariat pour rencontrer un prêtre. 

Mardi   18h-19h 

Mercredi  18h - 18h453  

Jeudi 17h30-18h45   

Samedi 10h30-12h 

Lundi à jeudi 9h30-19h   

Mardi   18h-19h 

Mercredi  19h30-minuit  

Vendredi 14h-19h   

Samedi  10h30-12h  

Hors obsèques 

Le carnet de la semaine : 
 

BAPTÊMES : Faustine GUILLERM, Philippine DUVAUD, 

Aliénor LE BRAS 
 

OBSÈQUES :  

Festival SACRÉE MUSIQUE : venez vivre un concert à la bougie le jeudi 11 décembre à 20h30 à 

Saint-Urbain avec l’ensemble Ô. Réservation sur sacreemusique.com/paris 

Réduction avec le code FESTIVAL15 jusqu’au 5 octobre 

Le carnet de la semaine : 
 

BAPTÊMES :  
 

OBSÈQUES : Pierrette LUXEY SZWARCBART 

Les prêtres prient les Laudes à Saint-Urbain à 

8 heures du mardi au vendredi, à 8h45 le same-

di. Tous ceux qui le souhaitent peuvent participer 

à cet office. 

L’évêque, Mgr Rougé, invite tous les jeunes de la 6e à la terminale le vendredi 17 octobre pour une soirée 

d’échanges, d’enseignement et un dîner hot-dog ! Rendez-vous à 19 heures pour la Messe à 

l’église Saint-Urbain puis à la Maison paroissiale. 

Venez nombreux et avec des amis ! Inscription obligatoire via le QR code suivant ou formulaire 

sur le site de la paroisse stusmv.fr 

Catéchèse pour adulte : Un rendez-vous mensuel pour continuer sa formation chrétienne. Rendez-vous le 

mercredi 8 octobre de 19h40 à 20h25 à la Maison paroissiale. 

Éveil à la Foi : dimanche 12 octobre pour les en-

fants de 4 à 7 ans de 11 heures à 12 heures à la 

Maison paroissiale. Accueil dès 10h45. 

Fête paroissiale du 30 novembre : Nous recherchons activement un responsable du stand hot-dogs / frites.  

Si vous voulez rendre ce service, vous pouvez nous contacter feteparoissiale@stusmv.fr 

Holywins Fêtons les saints ! Mardi 4 novembre de 17 heures à 18h30. Rendez-vous à la Maison pa-

roissiale avec son déguisement de saint. 

Goûter festif, farandole des saints, procession et temps de prière à l’église Saint-Urbain  

Inscription obligatoire avant le 15 octobre. 

Le patronage de Sainte-Marie des Vallées recherche un(e) animateur(trice) BAFA pour les vacances de la 

Toussaint du 20 au 24 octobre de 8h30 à 18h30. Merci d’envoyer un message sur patronage.jag@stusmv.fr 

mailto:feteparoissiale@stusmv.fr

