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1er dimanche de carême 

CINQ PÈLERINAGES 
 

Au début de son message de carême*, 

Mgr Matthieu Rougé reprend son invitation à 

vivre cinq pèlerinages : 

« Je vous rappelle les cinq pèlerinages auxquels 

je vous ai appelés pendant le jubilé et dont le 

temps de grâce et de conversion du carême 

renouvelle l’actualité : 

• vers la profondeur du cœur pour avancer dans 

la vie de prière ;  

• vers la miséricorde du Seigneur dans le sacre-

ment de réconciliation ;  

• vers une personne avec qui la relation est bles-

sée pour que s’ouvre un chemin de paix ;  

• vers une personne en difficulté par un acte 

concret de fraternité et de charité ;  

• vers une personne qui ne connaît pas le Christ 

pour l’éveiller à “la joie de l’Évangile”. » 

Certains ont peut-être déjà réalisé l’un ou l’autre 

de ces pèlerinages. Le temps du carême est un 

moment favorable pour prendre les moyens de 

répondre à notre évêque par nos actes. Certains 

cherchent quelquefois le chemin qu’ils pour-

raient suivre durant le carême : Mgr Rougé nous 

trace un chemin concret sur lequel nous pou-

vons nous engager sans hésitation. Nous n’avons 

rien à perdre et tout à gagner. Comme tout pè-

lerinage, il s’agit d’une mise en route : les fruits 

ne nous appartiennent pas. Notre mise en route 

nous dispose à accueillir les grâces que le Sei-

gneur veut nous accorder. 

Bons pèlerinages à tous ! 
 

Abbé Dedieu, votre curé 
 

* Le message de Carême de Mgr Rougé est dis-

ponible sur le site Internet de la paroisse stusmv.fr 

LE CHŒUR D’ENFANTS 

SAINT JEAN-PAUL II 

Pour toucher les cœurs et les ouvrir à la présence 

de Dieu, la musique liturgique est une voie privi-

légiée, mais exigeante. Elle a besoin d’inter-

prètes qui connaissent bien la science musicale, 

la tradition du répertoire sacré, les pratiques pré-

conisées par l’autorité ecclésiale, et qui mettent 

leur expérience au service des besoins liturgiques 

spécifiques à leur lieu d’exercice. « Qui bene 

cantat bis orat » : celui qui chante bien prie deux 

fois ! 

Placer des enfants sur ce chemin est une néces-

sité, un défi et une grande joie. 

Nécessité, parce qu’une belle liturgie future dé-

pendra des chantres qui auront été formés par 

les musiciens de l’Église d’aujourd’hui, et parce 

que ce service ecclésial particulier, évangélisa-

teur, peut être accessible à tout âge pourvu que 

l’on puisse s’y investir afin de s’améliorer. 

Défi, parce que le travail vocal, surtout polypho-

nique, demande volonté, patience et grande 

persévérance pour progresser.  

Joie, parce que les enfants apprennent aisé-

ment, parce qu’ils sont heureux de chaque ac-

complissement, parce qu’ils sentent naturelle-

ment combien la musique élève, enrichit, crée 

des liens, et… parce que ce bonheur est com-

municatif pour ceux qui les encadrent. 

Le Chœur d’Enfants Saint Jean-Paul II fête ses dix 

ans cette année ! Stéphanie Souliard, qui l’admi-

nistre, au sein de l’association JAG (Jeunesse 

Avenir Garennois), et Émilie Etorre, qui le dirige, 

rendent grâce au Seigneur pour cet ensemble 

qui contribue à la beauté des messes et célébra-

tions. Elles continuent aussi d’accueillir les enfants 

de 7 à 12 ans qui voudraient le rejoindre pour 

apprendre à chanter la gloire de Dieu. Rejoi-

gnez-les ! 

choeur-enfants.jag@stusmv.fr 

Forum VIVA ! - 22 et 23 mars 2025 

viva-leforum.fr/page/informations/ 

Dimanche 16 mars : Quête impérée pour l’Institut 

catholique afin de soutenir l’engagement de 

l’Église dans l’enseignement supérieur en offrant 

aux étudiants les moyens de se construire aussi 

bien intellectuellement que spirituellement.  

LE PARVIS SOLIDAIRE : LA SOIRÉE SOLIDAIRE DES 

HAUTS-DE-SEINE. La Fondation Sainte Geneviève, 

présidée par Monseigneur Rougé annonce la 

quatrième édition à Paris la Défense, le 20 mars 

prochain à partir de 18 heures. Au cours de 

cette soirée 9 associations qui agissent locale-

ment sur des thématiques telles que : précarité, 

soutien à la scolarité, réinsertion, lien social, han-

dicap, apprentissage de la lecture dans les 

Hauts-de-Seine présenteront leurs projets. Infor-

mation et inscription sur leparvissolidaire.org/ 

Confession dans le doyenné : 

Samedi 5 avril 10h-12h et mardi 8 avril à partir de 

20h30, Saint-Pierre-Saint-Paul 

Mercredi 9 avril 16h-20h Sacré-Cœur de Co-

lombes (Messe à 18 heures) 

http://stusmv.fr
https://www.viva-leforum.fr/page/informations/
https://www.leparvissolidaire.org/
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Samedi  18h 

Dimanche 9h301-11h 10h30 

 18h4  

Lundi 9h3 et 19h   

Mardi 9h2-3 et 19h  19h3 

Mercredi 9h3 et 19h 19h3 

Jeudi 9h3 et 19h 9h3 

Vendredi 9h3 et 19h  

Samedi  10h 

  

Mercredi  18h - 18h453 mardi  

Jeudi 17h30-18h45 9h30 - 10h303 18h-19h3 

Samedi 10h30-12h 

Vous pouvez aussi contacter le secrétariat pour rencontrer un prêtre 

Mercredi 10h-12h du lundi au samedi 

Samedi 10h-12h de 9h à 12h3 

 Lundi au vendredi  

 9h-12h 

 + par téléphone 

 lundi, mardi, jeudi 13h30-16h 
 

1 selon le Missel de 1962 / 2  suivi du chapelet / 3 hors vacances scolaires  

Lundi à jeudi 9h30-19h  mardi  

Mercredi 9h30-19h 19h30-minuit 18h-19h3 

Vendredi 14h-19h   

Samedi  10h30-12h  
Hors obsèques 

Le carnet de la semaine : 
 

BAPTÊMES :  
 

OBSÈQUES : Nadine VELGHES 

Le carnet de la semaine : 
 

BAPTÊMES : Calixte d’HUEPPE MENDIOLA, Pauline 

ROUSSEL, Éléonore de BRAQUILANGES 

Le Rugby du curé : 

Tournoi des Six Nations - Rendez-vous à la Maison paroissiale samedi 15 mars à 21 heures pour Écosse-

France. stusmv.fr/tournoi-des-vi-nations/ 

SEMAINES DE JEÛNE - CARÊME 2025 
 

dimanche 30 mars 19h-19h30 puis du lundi 

31 mars au vendredi 4 avril 19h30-20h30 

samedi 5 avril 19 heures puis dîner 

Bulletins d’inscription disponibles à l’entrée des 

églises à remettre au secrétariat. 

CHEMIN DE CROIX le vendredi du 7 mars au 11 avril  

Saint-Urbain : 8h15    

Saint-André-Sainte-Hélène : 16h30  Sainte-Marie des Vallées : 15 heures 

Messes matinales : Tous les vendredis du 7 mars 

au 11 avril à 7h30 

JOURNÉES DU PARDON 

Saint-Urbain : mardi 11 mars 16h-21h    

Déjeuner mexicain organisé par les Scouts et 

Guides de France pour soutenir les Restos du 

Cœur dimanche 30 mars à partir de 11h30 dans 

la salle Saint-François. Participation au repas sous 

forme de dons libres. Inscriptions jusqu'au 

23 mars : https://forms.gle/ijBsfzYn6idPUvLeA  

Dimanche 16 mars, rencontre fraterno-conviviale 

de 14h30 à 16h30, salle Saint-François pour les 

personnes qui sont isolées ou se sentent seules.  

Lectio Divina : lecture priante de la Parole de Dieu mardi 11 mars à 14 heures à la Maison paroissiale. La 

lectio est ouverte à tous. 

Les Petits Ostensoirs : adoration et confession 

pour les enfants de 4 à 12 ans mercredi 12 mars 

de 17h30 à 18 heures. 

stusmv.fr/enfants/petits-ostensoirs/ 

Éveil à la Foi : dimanche 16 mars pour les enfants 

de 4 à 7 ans de 11 heures à 12 heures à la Mai-

son paroissiale. Accueil dès 10h45. 

Il n’y aura pas de catéchèse le mercredi 12 mars. 

Portes ouvertes de L’école du service à la personne samedi 15 mars de 9 heures à midi. L’ESP est un lycée 

professionnel hors contrat catholique de filles qui prépare au bac Accompagnement, soin et services à la 

personne. Ce bac ouvre aux écoles d’infirmières, d’aides-soignantes, d’auxiliaires de puériculture, d’éduca-

teurs spécialisés et d’éducateurs jeunes enfants. De petits effectifs et une ambiance bienveillante et exi-

geante expliquent nos 100 % de réussite au bac. Venez nous rencontrer ! https://www.esp-paris.fr/ 

https://stusmv.fr/tournoi-des-vi-nations/
https://forms.gle/ijBsfzYn6idPUvLeA
https://www.esp-paris.fr/

