
ÉGLISE SAINT-URBAIN
Place de la Liberté

92250 La Garenne-Colombes
Tél. : 01 42 42 87 71

CHAPELLE SAINT-ANDRÉ – SAINTE-HÉLÈNE
31bis, rue Pasteur

92250 La Garenne-Colombes

MAISON PAROISSIALE
5, rue Voltaire

92250 La Garenne-Colombes

ÉGLISE SAINTE-MARIE DES VALLÉES
13, rue Pierre Virol
92700 Colombes

Tél. : 01 42 42 24 96

Email : paroisse@stusmv.fr

Site internet
stusmv.fr

DIMANCHE DES RAMEAUX
St-André             sam. 12 avril   
St-Urbain            dim. 13 avril
                                                                  

Ste-Marie           dim. 13 avril        
                             
* précédée de la bénédiction des rameaux à 10h30 à la
Maison paroissiale et d’une procession

MESSE CHRISMALE
Cathédrale         mer. 16 avril        
de Nanterre

JEUDI SAINT
St-Urbain            jeu. 17 avril           
Ste-Marie           jeu. 17 avril            

VENDREDI SAINT (Office de la Passion)
St-Urbain           ven. 18 avril         20h00

VIGILE PASCALE
St-Urbain           dim. 20 avril          5h00

DIMANCHE DE PÂQUES
St-Urbain           dim. 20 avril           
                                                                   
                                                                   
St-André             dim. 20 avril          
Ste-Marie           dim. 20 avril          

CARÊME 2025

En chemin vers DieuSEMAINE SAINTE

 youtube.stusmv.fr
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PRIER PARTAGER JEÛNER
Établir un dialogue avec Dieu et le contempler dans
l’adoration. « Je l’avise et Il m’avise » répondit
simplement un paroissien du saint curé d’Ars qui
l’interrogeait sur ses nombreux et longs temps de
prière.

MESSES DES CENDRES
St-Urbain           mer. 5 mars        9h30         20h00
Ste-Marie           mer. 5 mars       18h00
St-André-Ste-Hélène          mer. 5 mars     12h15

MESSES MATINALES
St-Urbain
Tous les vendredis du 7 mars au 11 avril à 7h30.

CHEMINS DE CROIX
St-Urbain
du 7 mars au 11 avril : tous les vendredis à 8h15
18 avril : 15h00 et 17h00 (en procession autour de
l’église, les enfants sont les bienvenus)
Ste-Marie
du 7 mars au 18 avril  : tous les vendredis à 15h00
St-André - Ste Hélène
du 7 mars au 11 avril  : tous les vendredis à 16h30
18 avril : 15h00

OFFICES DES TÉNÈBRES
St-Urbain

. 

ADORATION DU JEUDI SAINT
St-Urbain      
Ste-Marie     
Et tous les temps d’adoration habituels.

RECOLLECTION
Sur le thème : La vertu de foi
St-Urbain  sam. 8 mars       8h45

Grâce à l’amour puisé dans le cœur du Christ, se
tourner vers les autres, les plus pauvres mais aussi
les catéchumènes qui seront baptisés au matin de
Pâques. En tournant nos regards vers Dieu, par le
jeûne et la prière, ouvrir nos cœurs aux autres et à
leurs besoins.

SCRUTIN DES CATÉCHUMÈNES
St-Urbain : Dimanches 23 mars, 30 mars et 6 avril
au cours de la messe de 18h00.
 
FAIRE UN DON
Pour soutenir les communautés chrétiennes de
Terre Sainte, durement touchées par les conflits,
vos dons seront reversés à l’Aide à l’Eglise en
Détresse.

FRATERNITÉS DE CARÊME
Groupes de 5 à 10 personnes se réunissant 1 fois par
semaine pour cheminer vers le Seigneur à travers la
prière et un temps d’enseignement. 
Pour vous inscrire, des panneaux se trouvent à
l’entrée des églises ou par mail à
fratcareme@stusmv.fr

«DÉJEUNONS ENSEMBLE»
Dimanche 30 mars à la Maison paroissiale 
Merci d’apporter de quoi garnir le buffet. 
Si vous savez que vous venez, envoyez un SMS 
au 06 87 91 24 02, cela nous aidera pour
l’organisation. 

CINÉ DU CURÉ
Dimanche 30 mars à 15h à la Maison paroissiale
projection d’un épisode de The Chosen 

Renoncer au superflu pour mieux se tourner vers Dieu
et vers les autres. Que la seule chose qui nous soit
nécessaire soit le Christ. Le jeûne est donc une fête.
Jésus parle même de se parfumer la tête.

SEMAINES DE JEÛNE
Tous les soirs, chacun reçoit le pain du lendemain
après un temps de prière en commun. 
Inscriptions via les bulletins prévus à cet effet.   

Confessions (sacrement de réconciliation) pour
préparer son cœur et se rapprocher de Jésus. 

St-Urbain                 mar. 11 mars         16h00 - 21h00
Ste-Marie                 mer. 2 avril             19h30 - 21h00  

Et tous les horaires de confession habituels.

JOURNÉES DU PARDON
17 avril
18 avril
19 avril

7h00
7h00
9h00

jeu.
ven.
sam.

jeu. 17 avril
jeu. 17 avril

21h30 - 7h00
20h00 - 8h00

19h00 - 19h30
20h00 - 21h00
19h00 puis dîner

19h00 - 19h30
20h00 - 21h00
19h00 puis dîner

St-Urbain                   dim. 9 mars 
du lun.10 mars au ven. 14 mars 
sam. 15 mars 

Ste-Marie             dim. 30 mars 
du lun 31 mars au ven. 4 avril 
sam. 5 avril 


